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Dopo aver conseguito il Diploma di Maturita nel 1988 come Perito Capo Tecnico Elettronico presso
I'lstituto Tecnico Industriale Statale di Gallarate ha iniziato la carriera professionale nel 1992 dapprima
come titolare, gestore, istruttore e Personal Trainer (ISSA CFT 3) nel proprio centro sportivo Fitness
Club Le Fontane di Gallarate per poi dedicarsi a tempo pieno alla sua attuale professione di
Massofisioterapista, Chiropratico e Osteopata.

Nel 2001 ha conseguito il Diploma Biennale di Massofisioterapista L.403/71 presso il Centro Studi
Superiori Fratelli Calvi — Synapsy di Bergamo.

Dal 2000 al 2004 é Terapista della Nazionale Italiana di Ciclismo nella specialita MTB ove ha assistito
gli azzurri sia nei ritiri collegiali che in 4 Mondiali e 3 Europei.

Nel 2007 ha conseguito il Diploma Triennale di Massofisioterapista L.403/71 presso I'lstituto Enrico
Fermi di Perugia.

Nel frattempo si & specializzato con corso triennale in Terapia Manuale GSTM presso l'Istituto
Ortopedico Gaetano Pini di Milano dove ha collaborato direttamente alla preparazione del materiale
didattico corsuale.di cui direttore Ft Vincenzi Maurizio. Iscritto come collaboratore GSTM ha partecipato
all' assistenza sanitaria sportiva agli Europei di Softball a Milano.

Il forte interesse alla Terapia Manuale lo ha motivato a laurearsi nel 2009 in Osteopatia presso la Facolta
di Scienze Mediche dell'Universita L.U.de.S. di Lugano (CH) ottenendo il Bachelor of Science in
Osteopathy per poi conseguire dapprima il Diploma in Science Osteopathiques e in seguito il Master
di 2 Nineau in Ostéopathie presso I'Universitee Europeen Jean Monnet di Bruxelles (B).

Nel 2012 ha conseguito il Master in Osteopatia Biomeccanica Funzionale Dinamica presso il Presidio
Sanitario San Camillo di Torino di cui direttore Dott. Claude Altieri.

Sempre interessato ad un continuo perfezionamento sanitario anche in ambito sportivo ha conseguito
nel 2010 il diploma di specializzazione per Fisioterapisti e Massofisioterapisti di Massaggiatore
Sportivo L.1099 organizzato dalla Federazione Medica Sportiva Italiana e AIMS ottenendo il primo
premio con borsa di studio per il talento e i meriti dimostrati nel conseguimento del titolo.

La maturazione della sensibilita clinica nelle proprie attitudini lavorative I'na portato nel 2012 a
perfezionarsi nel corso triennale di Posturologia e dei Disordini ad essa correlati presso
I'Associazione Italiana di Posturologia Applicata.

Nel 2016 ha conseguito il Dottorato di Laurea Ph.D. in Chiropratica - Medicina Integrata ottenendo il
titolo di Doctor of Science in Chiropractic presso la Westbrook University of State West Virginia U.S.A.
con il massimo dei voti (A.A.).

Dal 2011 e per i successivi 3 anni ha partecipato all' assistenza sanitaria sportiva alle finali Nazionali
Sportive Italiane del C.S.l. di Salsomaggiore.

Dal 2012 al 2014 e stato Membro del Comitato Scientifico dell'Associazione di Ricerca Applicata
alla Terapia Manuale (ARATeM) pubblicando articoli e intervenendo come relatore.



Fino al 2017 ha ricoperto I'incarico di docente in Osteopatia e in Posturologia Clinica presso il W.S.
Educational Center - Universitee Europeen Jean Monnet di Bruxelles (B).

Nellanno 2014-2015 ha conseguito il Diploma in Corso di Perfezionamento Professionale
Universitario (ex art. 6 comma 2 lettera C — L.341/90) in “Teorie e Tecniche delle attivita Motorie e
Sportive, finalizzate alla prevenzione e al recupero funzionale — AMS” con votazione 100/110 presso
I'Universita San Raffaele di Roma.

Nel 2018 ha effettuato il corso di 1° e 2° livello in Auricoloterapia presso I'’Associazione ltaliana di
Agopuntura (Roma) di cui relatrice e direttrice la Dott.ssa Maria Teresa Sciurti.

Svolge la propria collaborazione e consulenza professionale in Centri Medici Fisioterapici e
Poliambulatori privati e/o convenzionati con il S.S.N. collaborando con medici specialisti in Ortopedia,
Fisiatria, Otorinolaringoiatria, Oculistica, Odontoiatria, Cardiologia, Chirurgia Estetica ecc...

Tuttora concentra la propria attivita professionale presso la Biomedica c/o Poliambulatorio
Specialistico Medica (Dir. San. Dott. Saini Giorgio) a Trezzano s/n (M) in via L. da Vinci 43, Studio
Medico Ortopedico Forma (Dir. San. Dott. Gatti Simone) a Milano in c.so Vercelli 18 e nel Centro
Medico Fisioterapico Salute & Sport (Dir. San. Dott. Ferrario Andrea) di Cassano Magnago (VA) in via
De Gasperi 34.

E iscritto alle seguenti associazioni di categoria professionale:

F.E.L.C.O.N. - Federazione Europea Laureati Chiropratici Osteopati e Naturopati. Chiropratico e
Osteopata professionista Laureato certificato UNI - CNEL - CNA secondo le normative vigenti con Iscr.
Reg. FELCON n. 87 L.4/2013.

F.I.LF. Federazione ltaliana Fisioterapisti

REGISTRO PROFESSIONALE EUROPEO DEGLI OSTEOPATI - Universitee Jean Monnet di
Bruxelles (B)

F.M.S.I. Federazione Medica Sportiva Italiana

A.M.A. Associazione Medici Agopuntori

A.LLA. Associazione ltaliana Agopuntura

A.LLM.T.E.S. Associazione ltaliana Massaggiatori e Terapisti Sportivi

Corsi * Congressi * Seminari * Aggiornamenti

Congresso di Posturologia: Neuroscienze e Modelli Terapeutici, Milano 2015

Giornata di studio Sport e Prevenzione “Riabilitare Oggi” a cura della Federazione Medica Sportiva
Italiana e AIMS, Roma 2014

Corso di Spirotiger ST1, Canottieri Olona 1894, Milano 2014
Corso di Miofibrolisi Diacutanea in collaborazione con AIMS, Pesaro 2013

Relatore al congresso ARATeM: Ricerca e Fonti d'informazione Biomedica: una guida per orientarsi,
Assisi 2012

Corso Human Tecar per il trattamento anti-infiammatorio localizzato, Gallarate (VA) 2011

Corso Human Tecar per il trattamento curativo/intensivo, Gallarate (VA) 2011

Corso Human Tecar per il trattamento di prevenzione e di mantenimento, Gallarate (VA) 2011

Corso di Primo Soccorso e BLS, Perugia 2011



Aggiornamento: Lombalgia acuta e cronica - riabilitazione, rieducazione e prevenzione, Maccagno (VA)
2011

Congresso: Il sovraccarico funzionale nello sportivo - nuovi scenari in chirurgia e riabilitazione dalla
biomeccanica applicata agli sport olimpici e paraolimpici, Spoleto (PG) 2011

Certificate of Attendance in Activator Methods Chiropractic Technique, Birmingham (England) 2010
Corso intensivo per l'utilizzo del sistema Tecar in Medicina Estetica, Saronno (MI) 2009

Corso intensivo Tecar per il trattamento delle patologie vascolari e flebolinfologiche, Saronno (MI) 2009
Corso intensivo Tecar per il trattamento della colonna, Seriate (Ml) 2009

Corso intensivo Tecar per il trattamento della spalla, Saronno (MI) 2009
Aggiornamento: Prevenzione e cura nelle patologie scheletriche, Villasanta (MI) 2009
Aggiornamento: Lesioni dei tendini flessori ed estensori di polso e mano, Villasanta (MI) 2008

Aggiornamento: Lesioni capsulo legamentose della caviglia, Villasanta (MI) 2006

Corso sulle Tecniche di riabilitazione Tecar nell'arto inferiore, superiore e rachide, Milano 2006
Aggiornamento: Patologie e lesioni dell'articolazione coxofemorale, Villasanta (MI) 2005
Aggiornamento: Il trattamento riabilitativo nelle lesioni muscolari dell'arto inferiore, Gallarate (VA) 2004

5° aggiornamento in Medicina Manuale , Centro Studi delle Metodologie Manuali, European Medical
Center, Pieve di Cento (BO), 2002

Aggiornamento teorico pratico sui traumi cervicali, Vimercate (Ml) 2001

Corso di Specializzazione Personal Trainer ISSA CFT 3 (International Sport Science Association), Osp.
Sacco (M), 1998.

Corso Pancafit metodo Raggi 1,2,3 liv — Milano 1997

V° Corso di Specializzazione Fitness Instructor , Osp. Sacco (Ml) 1996



